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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Ejecutar el proyecto de investigacidn que constituya la obtencién de grado de la licenciatura en dietética y nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . o Fecha r
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Presentacion y explicacion
oral.
Revisién de status de Presentacién Power
Encuadre proyectos de investigacion. Point
Presentacion de temario Generacion de ligas de Proyector 30/jul/2025 3
formas de evaluacion y acceso para el material Internet - Google
didactico y para subir avances Classroom

de proyectos.
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Ejecucion del proyecto de
investigacion

1.1. Iniciar la captacién de los
sujetos de estudio

Google - Classroom
Presentacion en
Clase

Discusion de los
conceptos de
metodologia en

1.2. Aplicar los criterios de | Los alumnos revisan teoria , Y 06/ago/2025
inclusion, exclusion y | (lecturas o microvideos) fuera mveshgacpn (Marco 13/ago/2025
eliminacioén de clase T?(.)”CO.’ 20/ago/2025
1.3. Plantear las posibles . Justificacion, (3 sesiones, se
N T , Planteamiento de ) 9
modificaciones al disefio y/o | En clase, reafirmaremos y roblema. obietivos dividiran los
metodologia del estudio aplicaremos conceptos en Ei Stesis ’ disé; "o de’l conceptos
1.4. Mostrar la validez interna | analisis de casos, desarrollo P ex e’ri mento mencionados para
en términos de | de instrumentos, disefio SXp Al Su revision y
o, o . variables,analisis de o

estandarizacion de criterios, | metodoldgico. itad aplicacion)
calibracion de di resuta (?.S o
equipos, precision de |scu2§>re],t|ir:apslca0|on
mediciones, etc. . y

conclusiones) de

acuerdo con los
proyectos de cada
alumno.

Presentacion en
D Esgtarion de Bvances | Prosemaciones ercacas | 258 (PP
proyecto de investigacion en 032 prrzgg:gi (;(r)rr:)cizgtuales )
correspondencia con los gomﬁneS' se discuten entre ELABORACION DE 27/300/2025 3
objetivos y metas planteados pares y s;a retroalimenta por CRONOGRAMA 9
en el cronograma INDIVIDUAL CON

parte del docente. FECHAS DE

ENTREGA DE
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ACUERDO AL
AVANCE DE CADA
PROYECTO

Discusion de errores
comunes y como
darles solucion en el
avance de
proyectos.

Evaluacion parcial

Rubrica avance de
proyectos.

03/sep/2025

Presentacion de avances
2.1. Senalar los avances del
proyecto de investigacion en
correspondencia con los
objetivos y metas planteados
en el cronograma

Parte de un problema de
investigacion en nutricion, los
estudiantes definen de forma
adecuada sus hipotesis,
disefan sus
proyectos/experimentos/ensa
yOs.

Evaluacion de similitud/plagio
(Turnit In)

Cont. Presentacion
en clase...

Revision y
construccion de
diagramas en
computadoras /
tablets como parte
de sus proyectos de
investigacion
(diagramas de
modelos
representativos,
graficos o tablas de
resultados,
flujogramas, etc).

Programa TURNIT
IN

10/sep/2025
17/sep/2025
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Revision de base de
datos ejemplo en
Google Classroom,
identificaciéon de
4. Resultados errores comunes.
3.1. Crear una base de datos Revision de base de
donde sea capturada la | Revisiony limpieza de base datos de cada
inf;)rcrjr_]acién generada en el de datos. alumno (revision
estudio
3.2. Cadificar, capturar y | Elaboracién de Mapa mental e”tfe. 8 Iumnfo S;
validar la base de datos. de decisiones: tipo de variable (rjeo\gzlr?t?a)?fnu:l Caaggr
3.3. Sugerir el analisis | — tipo de analisis. de los aItJmnos e
estadistico mas apropiado de se titulan por r e\(/qi sion 24/sep/2025
acuerdo con el tipo de | Selecciony uso de paquetes / : 08/oct/2025 6
variables y de analisis estadistico de caso, revisaremos
C su documento.
forma de distribucién de los | acuerdo al proyectos.
datos -
3.4. Observar las formas de | Revisidon guias de PPT glo m(/) cog:il!fl'c ar
presentacion de la | lineamientos para envio de ;ﬂzsjz dsga ISIS
informacion mas apropiadas | publicaciones (revisiones, :
(graficay metanalisis, etc.) Revision de guias
tabular). PRISMA
CONSORT,
STROBE, STAARD,
MOOSE, SPIRIT
segun corresponda a
cada proyecto.
Ensayo -
Evaluacion parcial presentacion de 15/0ct/2025 3
resultados por parte
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de los alumnos en
formato de MINI-
SEMINARIO -
evaluacion rubrica
5. Presentacién del 50% de Revision individual y
avance Revision final de documentos | retroalimentacion
4.1. Someter resultado a un | y requisitos de manera para cada proyecto. 22/oct/2025 6
comité de investigacion vy | individual para enviar a Rubricas Comité 29/oct/2025
ética Evaluacion del Comité Deathlines
Checklist requisitos
(E)\:glil:‘zcr:ilgn final Segundo Presentacién de proyecto C OS rrI1E igéﬁ';zl\fijsé ra 05/nov/2025 3
Retroalimentacion a los
alumnos. o
Entrega de calificaciones vy Cumpllm!ento de cronograma .
fi rte de los alumnos. Evalgapmn comgntar_lgs eqrgga y revision de 12/nov/2025 3
Irma por pa Comité de Investigacion - rubricas calificadas
Tutores
Evaluacién final Primer
Ordinario

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE
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Evaluacién Diagnéstica Métodos de evaluaciéon Evaluacién Sumativa
Exposicién (x ) Ensayo seminario - rubrica
Lectura de los proyectos de Lectura de articulos ( x) 55% presentacion oral
investigacion de cada alumno de Revisién de casos clinicos ( ) Avances documento escrito -
forma individual y evaluacion contra | Trabajo de investigacion ( x ) Entrega de acuse de
rubrica para identificar el status de Practicas (taller o laboratorio) ( ) engargolado
los proyectos. Salidas/ visitas ( ) 40% Evaluacion final - Revision
Examenes ( ) ° de presentacion y
Otros: Entrega Cronograma, Base de documento con rubricas
Datos Autoevaluacion -
5% Cumplimiento de fechas
Cronograma

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: EI proceso de la investigacién cientifica. Tamayo vy
Tamayo Mario. Limusa. 2001

Guia: Guia metodolégica para la elaboracién de un
protocolo de investigacidn en el area de la salud. Sanchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

e Maétodos de investigacion 1. Un enfoque dinamico y
creativo, Autor: de Herrera, Vazquez Marina Adriana
Ed. Esfinge.

e Introduccién a la Metodologia de la Investigacion,
de Zorrilla, Arena Santiago. Editorial Aguilar Leén

e Introduccién a la investigacién en ciencias de la
salud. Autor: Polgar. Stephen. ELSEVIER
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iy . Fecha de entrega
Profesion o grado y nombre completo del/la Académico/a
dd/mmm/aaaa
Dra. en Ciencias en Alimentos 28/jul/2025
Fernanda Sarahi Fajardo Espinoza
M
/
\ <« _—
FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracion y Evaluacién de
Programas Académicos y Control Escolar




